Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH - KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: Aspekty psychologiczne w pracy z pacjentem geriatrycznym

1. Kod przedmiotu: 3F/5-78 2. Liczba punktéw ECTS: 1
3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |c¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnosé¢: | Fizjoterapia osob w wieku 8. Studia
podesziym stacjonarne:
5. Rok studiow | 111 9. Studia 30 30
niestacjonarne:
6. Semestr: 5 10. Poziom JSM
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail
kontaktowy:

11. Profil Praktyczny 12. Jezyk polski
ksztalcenia wykladowy:

Informacje szczegolowe

1. Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogolnej i rozwojowej.
Posiada umiejetno$¢ aktywnego stuchania i samodzielnego zglebiania wiedzy

2.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5 — 10 (intencje wykladowcy):

c1 Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu gerontopsychologii i psychologii rozwojowej pdznej
" | dorostosci

C2 Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu gerontopsychologii i psychologii rozwojowej podznej
" | dorostos$ci stosowanej w obszarze fizjoterapii osob w wieku podesztym

C3 Uzyskanie umiejetnos$ci zastosowania wybranych elementow wiedzy z zakresu gerontopsychologii i
" | psychologii rozwojowej pdznej dorostosci w zyciu codziennym

C4 Uzyskanie umiej¢tnos$ci zastosowania wybranych elementow wiedzy z zakresu gerontopsychologii i
" | psychologii rozwojowej pdznej dorostosci w obszarze fizjoterapii 0sob w wieku podesztym




C5.

wiedze

Uzyskanie umiejetnosci efektywnego funkcjonowania w relacjach spolecznych z osobami w wieku
podeszlym oraz specjalistami z zakresu fizjoterapii osob w wieku podesztym wykorzystujac zdobyta

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego |przedmiotowego zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ost;lwione o
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu P celu/6w 9

si¢ sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggniegcia efektow
uczenia sie student:)
Student opanowal podstawowa
K2P_WO01S1 wiedze dotyczaca procesu starzenia
o.w3 P78_Wol w kontekscie uwarunkowan test ¢l
psychologicznych
Student opanowal podstawowa
KZ%VV\\II%SS:L P78 W02 wiedze¢ na temat profilaktyki test C1l
' starzenia.
Student opanowal podstawowa
wiedze dotyczaca wuwarunkowan
KZPC—)V\\//VO31 st P78_W03 psychologicznych procesu test C2.
' starzenia, stosowanqg w obszarze
fizjoterapii osob w wieku podesztym
Student opanowal podstawowa
K2P_WO05 S1 P78 W04 wiedze;_ na temat profilaktyki test c2
o.w4 - starzenia stosowanqg w  obszarze
fizjoterapii osob w wieku podesztym
Student posiada wiedzg dotyczaca
K2P_W08 S1 uwarunkowan  psychologicznych
o.w4 P78_W05 rehabilitacji osob ~w  wieku test c2
podesztym
W zakresie umiejetnosci

Symbol Symbol Opis zmodyfikowanego dla WeSrF))/?islggc'i Symbol
kierunkowego | przedmiotowego przedmiotu ofektu ] postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia celu/ow

kierunkowego
Student posiada umiejetnosé
K2P_U01 S1 poglebiania wiedzy  dotyczacej .
0.U9 P78_U01 psychologicznych ~ uwarunkowan dyskusja €3

opieki nad ludzmi w podesztym




wieku

Student posiada umiejetnosé
K2P6%033 st P78 _U02 stosowania profilaktyki starzenia dyskusja C3.
' sie.
Student posiada umiejetno$¢ oceny
K2P_U04 S1 P78_U03 pot_rzeb P zakresu rehablll_taql test ca
0.U3 geriatrycznej w wymiarze
psychologicznym
Student  posiada  umiejetnosé
K2P_U08 S1 diagnozowania problemow
0.u3 Prs_U04 psychospotecznych o0s6b w wieku test c4
podeszlym w obszarze fizjoterapii
Student  posiada  umiejetnosé
radzenia sobie z problemami
K2P_U09 S1 P78 U5 Wynikaja[cymi Z procesu starzenia} test C 4.
0.U3 sic¢ w kontek$cie uwarunkowan
psychologicznych ~ w  obszarze
fizjoterapii
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol Symbol opl Zmoﬂﬁgﬁj Tegel Sposéb Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . P - weryfikacji | postawionego
) . zalozonego efektu uczenia .
efektu uczenia | efektu uczenia . efektu celu/ow
kierunkowego
Student  posiada  $wiadomos¢
K2P_KS01 S1 P78 K01 wlas’nylch. ograniczen i wie, klredy dyskusja C5.
0.K6 zwroci¢ si¢ do innych specjalistow.
Student wykazuje
K2P_KS02 S1 odpowiedzialnos¢ za .
O.K1 P78_K02 psychospoteczne aspekty zdrowia dyskusja 5.
pacjenta.
K2P_KS04 S1 Student  posiada  umiej¢tnosé
0.K5 P78_KO03 statego doksztalcania sig. dyskusja C5.
Student dobro pacjenta stawia na
K2P6K§28 S1 P78 K04 pierwszym miejscu, okazuje dyskusja C5h.

szacunek wobec pacjenta (klienta).

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci .. Odniesienie do
programowych Tresci programowe efektow uczenia-
- (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci
uczenia S . . SR . Symbol
zajed organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
Wyklady

T1 K2P_W01S1
Wprowadzenie w problematyke gerontopsychologii K2P_KS01 S1

O.W3




o.w4
0O.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
O.K1

T2

Podstawowe dylematy psychologii rozwoju cztowieka w
kontekscie 0oséb w wieku podesztym

K2P_W01S1
K2P_WO05S1
K2P_KS08 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T3

Podstawowe wyznaczniki sytuacji biospotecznej os6b w wieku
podesztym

K2P_WO05 S1

K2P_KSO01 S1

K2P_KS04 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T4

Sytuacja biospoteczna a stereotypy funkcjonowania osob w
starszym wieku

K2P_W05S1
K2P_UO01 S1
K2P KSO01 S1
K2P_KS04 S1
K2P_KS08 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T5

Teorie rozwoju osobowosci w okresie poéznej dorostosci

K2P_W01S1
K2P_U01 S1
K2P_KS01 S1
o.W3
0.W4
0.U9




0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
O.K1

T6

Podmiotowe uwarunkowania stanu psychicznego os6b w wieku
starszym

K2P_WO05 S1

K2P_U08 S1

K2P_U09 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T7

Psychospoleczne uwarunkowania poczucia jakosci zycia osob
starszych

K2P_W01S1
K2P_U04 S1
K2P_U09 S1
K2P_KS02 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T8

Autodyskryminowanie si¢ 0séb w wieku podesztym

K2P_W01S1

K2P_U01 S1

K2P_U09 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T9

Zabezpieczenie spoteczne wobec 0sOb starszych

K2P_WO05S1
K2P_U03 S1
K2P_U04 S1

K2P_KS02 S1

0.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6




0.K5
0.K4
O.K1

T10

Znaczenie sieci spotecznych w zyciu 0sdb starszych

K2P_W01S1
K2P_U03 S1
K2P_U09 S1

K2P KS02 S1

K2P_KS08 S1

O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T11

Podstawy wspierania i aktywizacji os6b starszych

K2P_WO1 S1
K2P_U04 S1
K2P_U09 S1

K2P KS02 S1

K2P_KS08 S1

0.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T12

Grupy wzajemnej pomocy 0s6b w wieku podesztym

K2P_WO08 S1
K2P_U09 S1
O.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T13

Woybrane aspekty psychopatologii proceséw poznawczych

K2P_W01S1

K2P_U03 S1

K2P_U08 S1
0.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5




0.K4
O.K1

T14

Wybrane aspekty psychopatologii proceséw dynamicznych

K2P_W01S1

K2P_U03 S1

K2P_U08 S1
0.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

T15

Wybrane zagadnienia diagnostyki problemow
psychospotecznych 0sob w wieku podesztym

K2P_W08 S1
K2P_U04 S1
K2P_U08 S1
K2P_KS08 S1
0.W3
0.W4
0.U9
0.U3
0.K6
0.K5
0.K4
0.K1

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Wyklady: Zaliczenie pisemne test

Przedziat od 0% do mniej niz 60% - niedostateczny
Prdg zaliczenia ponad 60 % poprawnych odpowiedzi
Przedziat od 60 % do mniej niz 67 % - dostateczny
Przedziat od 67 % do mniej niz 75 % - dos¢ dobry
Przedziat od 75 % do mniej niz 92% - dobry
Przedziat od 92 % do 100 % - bardzo dobry

Kryteria:

2- niezadowalajaca wiedza, umiejgtnosci, kompetencje

3- zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi btedami

3,5- zadowalajgca wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnigciami
4- dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5- bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje




5- znakomita wiedza, umiejetno$ci, kompetencje

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyklady:

- wyktad problemowy

- prezentacje multimedialne
- praca w grupach

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A., (Red).
Geriatria z elementami  gerontologii ogélnej Via
Medica, Gdansk 2007.

Sek H. (red.), Psychologia kliniczna. T. 1/2 , Warszawa
2008 , PWN

Susutowska M. Psychologia starzenia si¢ i starosci
Warszawa 1989, PWN

Murgatroyd S., Poradnictwo i pomoc. Zysk i S-ka,
Poznan 2000.

Trempata J., Psychologia rozwoju czlowieka.
Podrecznik akademicki. Warszawa 2011, PWN

Rosenthal T. i in. (Red.) Geriatria. Czelej, Lublin 20009.

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego przykladu)

Godziny na .
realizacje/ LIy 7l .
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta studia realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 30
Indywidualna praca studenta 5
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1

PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANSM im. Ksigcia Mieszka I w Poznaniu | nie moZe by¢ kopiowany, przetwarzany,

publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny

sposob.

Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.
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